
PARA ENVIAR SU TRABAJO EN LA IX JORNADA DE EMOCIONES Y BIENESTAR SEAS, ES 
IMPRESCINDIBLE PREVIAMENTE, REGISTRARSE E INSCRIBIRSE EN LA DIRECCIÓN 

https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/

TODOS LOS TRABAJOS PARA LA JORNADA, SERÁN EXCLUSIVAMENTE EN FORMATO 
PÓSTER Y DE TIPO ELECTRÓNICO (NO EN FORMATO PAPEL). 

Será imprescindible que el autor/a o algunos de los autores/as que firme y exponga el trabajo esté inscrito a la 
Jornada para que pueda ser presentado. Será el Comité Científico el encargado de aceptar los trabajos o 
proponer cambios, comunicándoles en su caso tal información. 

CARACTERÍSTICAS DEL RESÚMEN. En el resumen (250-300 palabras), se debe incluir información general sobre 
el trabajo. Los tipos de trabajo pueden ser:
a) Trabajos de investigación empíricos o experimentales, b) casos clínicos y c) trabajos de revisión y/o reflexión 

teórica. 

El contenido se debe estructurar de la siguiente forma:
- Título debiendo ir en mayúsculas y no debiendo superar las 25 palabras. 
- Autores/as (nombre y apellidos completos de todos/as) con su correo electrónico para el envío de la 
certificación (los autores se deben registrar también, aunque no se inscriban para que se les pueda enviar la 
certificación. 
- Afiliación/centro de trabajo de los/as autores/as
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✓ Agradecimientos: Al final del resumen deberán indicarse junto con las ayudas o fuentes de financiación del 
trabajo si las hubiera.

✓ Palabras clave: Cada trabajo incluirá al final entre 4 y 6 palabras claves. 
✓ El resumen no necesariamente debe incluir un apartado de referencias a no ser que el autor lo considere 

necesario. En caso de incluir referencias, se debe seguir la normativa APA y las mismas se considerarán como 
parte del resumen y, por tanto, de su extensión. 

✓ Los resúmenes se remitirán a través de la aplicación indicada en formato PDF. 
✓ En principio el tiempo estimado para las presentaciones de los póster es de 2 minutos, formulándose preguntas 

al final de todas las presentaciones en caso oportuno. 
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• Desde la SEAS queremos darles una gran repercusión a los trabajos
• Se expondrán durante toda la jornada (inicio a final) en unas pantallas habilitadas para tal efecto. 

✓ Antes de la fecha tope de envíos de trabajos, 21 de junio de 2026 (domingo), se remitirá a través de la 
aplicación el poster finalizado teniendo cuidado que cumpla con las siguientes medidas para evitar 
pixelados. Formato PDF en horizontal

80 cms

130 cms

RECORDANDO.- Inscripciones + Resumen + póster en formato PDF + horizontal + medidas, a la aplicación
https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/ antes de la fecha de finalización de remisión de trabajos. NO HAY
QUE LLEVARLO EN PAPEL  
 

https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/
https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/
https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/
https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/
https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/
https://ansiedadyestres.app/web/app_Login/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3

